


KomnneKc 0CHOBHbIX XapaKTepUCTUK AONOTHUTEIbHOM 06Leo6pa3oBaTeibHOM 06Lep a3BuBatoLLei
nporpammbl « P1M3nKa BOKpYr Hac»

MoacHUTEeNnbHaA 3anucka
- HanpaBAEeHHOCTb (Npodunab) Nnporpammbl

Mporpamma Kpyx*Ka «du3nKa BOKPYr Hac» - o6pasosaTenibHan, MoaMbuLMpoBaHHan,
€CTeCTBEHHO-Hay4YHOro HanpaBAeHUs, OPUEHTMPOBAHHAA Ha aKTUBHOE NPMOBLLEHME AeTell K MO3HAHU IO
OKpY»atoLLero Mmnpa, BbinoHeHMe paboT UcCea0BaTeNbCKOro XapaKTepa, pelleHne pasHblX TMNoB 3a4a4,
MOCTaHOBKY 3KCMepuUmeHTa, paboTy C 4ONOAHUTENbHBIMW UCTOYHUKAMM MHGOPMALIMK, B TOM YMCAe
3/1EKTPOHHbIMM.

- dKTYa/IbHOCTb nNporpammbli

BocnuTaHMe TBOPYECKOM aKTUBHOCTM YUaLLMXCA B MPOLLECCE U3ydeHUs MMU GU3NKM ABAAETCA OAHOM U3
aKTyasibHbIX 33434, CTOALWMX Nepes yuuTensimm Gusmkn B CoBpemMeHHol WKone. OCHOBHbIMW CpeacTBaMu
TAKOro BOCNUTAHMSA W Pa3BUTUSA CMOCOBHOCTEN YYaLLMXCA ABAAKOTCA SKCNEPUMEHTa/IbHbIE NCCNEA0BAHNA U
3aZiaun. YMEHMeM peLuaTh 3a/1a4M XapaKTepU3yeTca B NEPBYO o4epesb COCTOAHME NOATOTOBKM yYaLLMXCH,
rnybuHa ycBoeHun yuebHoro matepuana. PelweHne HecTaHZAPTHbIX 334,34 M NpoBeAeHNe 3aHUMATENbHbIX
3KCMEePUMEHTA/IbHbIX 3a4aHWIA CNOCOBCTBYET NPOBYKAEHWNIO U PA3BUTUIO Y HUX YCTOMYMBOTO MHTEPECa K
¢dum3mKe. B npouecce obyyeHun pelwatotcs Nnpobsiembl 4ONONHUTENIbHOTO 06 pa3oBaHMA AETEN:

yBe/inyeHue 3aHATOCTM [eTei B cBoboaHOe Bpems;
OpraHM3auua NoJIHOLEHHOro A0Cyra;

pa3BUTUE JINYHOCTU B LLUKOJIbHOM BO3pacTe.

- oOTAnYUTeNbHble 0c06eHHOCTM Nporpammbl

OTAMYNTENBHOM 0COBEHHOCTLIO AaHHOM 06pa3oBaTeIbHON NPOrPaMMbl ABAAETCS HAMNPaBAEHHOCTb  Ha
dopmupoBaHme yuebHO-1CCIeA0BaTENbCKUX HAaBbIKOB, Pa3/IMYHbIX CNOCOBOB AeATENbHOCTU  YYaLMXCA
ON19 y4acTUA B MHTEPAKTUBHBIX Urpax.

- agpecar nporpammbl
obyvatowmecs 7-10 Knaccos

- 06vem nporpammbl

2 4B Heaento, 72 vaca B roa,

- dopmbl 06yueHMA U BUADbI 3aHATUI NO Nporpamme

dopmbl 06y4eEHUA - OYHAA, O4HO-3a04HaA («AOMNYCKAETCA COYeTaHNE Pa3IMYHbIX GOPM NONYYeHUn

ob6pasoBaHuna 1 popm obydeHma» (3akoH N2 273-03, ra. 2, cT. 17, n. 4), HEKOTOPbIE TEMbI Y4aLLMECA MOTYT



M3y4yaTb CAaMOCTOATE/IbHO (3a04HO, B C/ly4ae OTMEHbI 3aHATUIM MO KapaHTUHY UKW HU3KUX TeMNEePaTyp); BUAbI
3aHATUI - Becena, cemmHap, Nekuma, N1abopaTopHbINA NPAKTUKYM M MPAKTUKYM pelleHns 3a4ad,
npakTuyeckan paboTa, IKCKypcua, Urpa, 3aLumTa NPoeKTa.

- CPOK OCBOEHMA Nporpammbl
1 rog (c 01.09.2024 no 25 mas 2025roaa)
- peXXUM 3aHATUM
3aHATNA NPOBOAATCA 2 pa3a B HeAes1t0 BO BTOPYHO CMEHY.

1.2.Uenb n 3apaum nporpammbl
Uenb: bopmmnpoBaHMe Hay4HOro MMPOBO33PEHMA M OMbITa HAYYHO-UCCEA0BATENIbCKON AEATENBHOCTY.
3apauum:

O6pasoBaTtenbHble: CNOCO6CTBOBATL CAMOPEANN3ALIMM KPYIKKOBLLEB B MU3YYEHMM KOHKPETHbIX TEM GU3UKY,
Pa3BMBATb M NOALEPKMBATb NO3HABATE/NbHbIN MHTEPEC K M3YYEHM IO GU3MKM KaK HAyKK, 3HAKOMUTb
06YyYaoLWMXCA C NOCAEAHUMU LOCTUKEHUAMM HAYKM U TEXHUKK, HAY4YWUTb peLlaTb 334a4M HEeCTaHAAPTHbIMM
MeToAaMu, pPa3BmBaTb NMO3HABATE/bHbIN MHTEPEC NPY BbINOAHEHUM 3KCNEPUMEHTANbHBIX UCCAeA0BaHU C
MCMo/Ib30BaHNEM UHPOPMALMOHHBIX TEXHOMOMUA.

BocnuTtatenbHble: BOCMUTbIBaTb YOEXKAEHHOCTb B BOSMOXHOCTM MO3HAHWA 3aKOHOB NPUPOAbI, B
Heobxo4MMOCTM Pa3yMHOr0 UCMO/Ib30BAHUA AOCTUKEHUIN HAYKN U TEXHWKMU, BOCMIUTAHUE YBAXKEHUSA K
TBOPLLAM HAYKM U TEXHUKM, OTHOLIEHUA K PU3MKE KaK K 3/1eMEHTY 06LLLEeYe10BEHECKOIN KYNbTypbI.

PassuBaloLwme: Pa3BnBaTb YMEHWUSA Y HaBbIKM 0DYYAIOLLMXCA CAMOCTOATE/IbHO paboTaThb €
Hay4YHO-NONYNAPHON NNTEPATYPOM, YMEHMA NPAKTUYECKU MPUMEHATb GU3NYECKME 3HAHUA B KU3HU, €
TBOpPYECKMe cnocobHocTH, popmMmnpoBaTb Y 06YyYaLOLLMXCA AKTUBHOCTb M CAMOCTOATE/IbHOCTb,
MHUUMATUBHOCTb, NOBbIWATbL KY/AbTypy 06LLEHMA U NOBEAEHMS.

1.3.Copep:xaHue nporpammbl

YyebHo-TemaTnyeckoe naaHnUpoBaHue

Ne | HasBaHue pa3gena, TeMbl KonunuyecTso | Teopet npaKkTny MpaKTuyeckne 1 NPoeKTHble
yacos paboTbl

1 BeegeHune 3 2 1

2 dusnKka n BpemeHa roga: 9 3 5 1
du3nKa oceHblo

3 B3aumopeincraume Ten 18 4 12 2

4 dusnKka n BpemeHa roga: 6 1 3 2
dusmka s3umoii.

5 AcTpodusmka 9 4 2 3

6 [asneHune TBEPAbIX TEN, 6 2 3 1
KUAKOCTEN U ra3os

7 Tennosble ABNeHNA 6 1 3 2




8 ®unsmka n BpemeHa roga: 3 2 - 1
®dusnka BecHom
9 du3nKa 1 3INEKTPUYECTBO 9 1 4 4
10 | CseTOBble ABNAEHMA 6 1 2 3
11 | du3mKa Kocmoca 3 1 2 -
12 | MarHeTnsm 3 1 1 1
13 | JoctuxKeHuna 6 3 1 2
COBPEMEHHON PU3MKHK
14 | ®un3nKa n BpemeHa roga: 9 2 5 2
dusmka netom
UTtoro 96 27 45 24

CopeprkaHue y4ebHO-TEMaATUUYECKOro N1aHa
TEMA 1. BBEAEHME (3u)

BBogHoOe 3aHATHE. MIHCTPYKTaXK NO OXpaHe TPyAa Ha 3aHATUAX KPYXKKa. MnaHMpoBaHue paboTbl KPYKKa,
BbIGOpbI CTapocTbl. Mosie3Hble cCbiIKK Mo PusnKe B UHTEPHET.

®un3nka B coBpemeHHOM mupe. Ponb n mecto ¢pusnku B coepemeHHoM mupe. OCHOBHbIE 3Tanbl Pa3BUTUA
dU3MKN. DU3KNKA U CMEXKHbIE ANCUUNIUHDBI. CBA3b PU3MKM C MaTEMATUKON, XMMUEN, Bronorven,
NIUTEPaTypon, TEXHUKOW. MeToabl 3ydeHnsa Gnsndecknx asneHmnin. UsmepeHune dpusmyeckmx senmumH. J1.p.
«OnpegeneHune LeHbl AeNeHns nsmepuTesibHoro npnbopa». dusmKka — ocHoBa TeXHUKM. Bblgatowmecs
pYccKue U 3apybexkHble ydeHble-GU3NKN U KOHCTPYKTOPbI. PaccKasbl o ¢nsnkax. flitoam Hayku. Hobenesckue
naypeatbl No pmamnKke. PrU3nYECKNN SKCNEPUMEHT U SNEKTPOHHbIE Npe3eHTauumn no ¢usumke. MNpasuna
CO3/aHu1A 3NEKTPOHHOM Npe3eHTauun. Mpasuaa NPoBeLeHUs WKONbHOIO 3KcnepumeHTa. KomnbloTepsl B
dU3MYECKUX NCCNefoBaHMAX U NPU U3ydeHnn GU3nKK. Ponb KomnbioTepa B GU3NYECKUX MCCAEe0BAHUAX.
MogaenunposaHune pU3NYECKUX NPOLLECCOB C NOMOLLbo 3BM

TEMA 2. ®U3NKA U BPEMEHA NOOA: ®PU3UKA OCEHbIO (9u)
IKCKypCKA Ha oceHHtoto npupoay. Co3gaHne npeseHTaumm «®usmnka OceHblo»

PaboTa ¢ Mporpammoii Power Point no co3gaHuio cnaiigos. A3poanHammka. MsrotosneHve mogenu
BO34YLUHOrO 3MeA 1 ApYyrux fNeTarowmx mogenei. cnbitaHne cobcteeHHbIx mogeneit. KoHkypc «JleTatowmit
3men». 3arago4yHoe BeLwecTBo — Boga. TpW COCTOAHMA BoAbl. IHTepecHoe o Boae. M'mMnoTesbl
NPOUCXOXAEHNA BOAbI HA 3emiie, 3HaYeHUE GU3NYECKMX U XMMUYECKUX CBOMCTB BOAbl, CTPOEHWE MOEKYbI
BOZbl, 0O6bACHEHNE CBOMCTB BOAbI B PA3/IMYHbIX arperaTHbiX COCTOAHUAX. PO/Ib BOApI B KM3HM YesloBeKa.
Mpobnembl NUTbEBOM BOALI HA 3emJie 1 B M. KpacH OOKTAO PbCKOM, BbIABUMKEHNE TMNOTE3 06 SKOHOMUM
NMUTLEBOW BOZbl B LUKOJIE U AOMA. PelleHune npobaembl O4MUCTKM BOABI B AOMALLHUX U MOXOAHbIX YC/OBUSAX,
BNMSAHME BOAbl HA 340POBbLE YE/TOBEKA, CO3AaHNE NPOEKTOB MO AAHHOW TeMe.

TEMA 3. B3AMMO/ENCTBME TEN (18u)




MexaHuyeckoe asuxkeHue. Kak bbicTpo mbl auxkemca? Koraa mbl asumskemcs Bokpyr ConHua bbicTpee -
AHEM AN HoUbtO? MpUMepbl Pa3ANYHbIX 3HAUYEHWIA BeIMYMH, ONUCHIBAIOLWMX MEXaHUYECKOe ABUXKEHUE B
XUBOW Npupoge. Mcnonb3oBaHUe B TEXHUKE MPUHLMMNOB ABUMKEHUSN }KMUBbIX CYLLECTB. iBNeHUEe UHepLUUH.

«HenoasuxkHas b6awHa». MpakTnyeckas pabora «M3mepeHne bbICTPOTbI peakunmn yenoseka». MNAoTHOCTb.
Y70 TAKenee -1Kr kenesa uam 1kr BaTbl? MpakTnyeckaa pabota «OnpeaeneHune NAOTHOCTU NPUPOLHbIX
maTepuanos». «OnpeneneHne obbema 1 NNOTHOCTM cBoero Tena». Cuna. Bec. HeBecomocTb. PelieHune
3apa4. AsneHune TaroteHma. Cnuna TAXeCcTN. 3aKOH BCEMUPHOrO TAroTeHuA. Cuna TAXeCTU Ha Apyrmx
nnaHertax. PeweHune 3agay. Noyemy 38e3abl He NagatoT? Cuna TpeHua. 3aHMMmaTeNbHbIN onbIT «LLapuK Ha
HUTU». CounHeHne «Mup 6e3 TpeHua». MoaroToBKa 3IEKTPOHHbIX Npe3eHTaumii no Teme «Bsammogeicreme
Ten». Pabota c Mporpammoit Power Point no cosaaHuio cnanaos. TecToBble 3a4aHns No pUsnNKe.
MoAroToBKa 3/1EKTPOHHbIX TECTOB NO GU3MKe B MOMOLLL KabuHeTy. MexaHnyeckaa paboTta 1 MOLLHOCTb.
MpaKkTnyeckas pabota «OnpeaeneHne paboTbl U MOLLHOCTM PyK. OnpeaeneHne mexaHu4eckon paboTbl Npwm
NpbIXKKe B BbICOTY». [paKTnyeckan pabota «OnpeaeneHne cpegHeit MOWHOCTH, pa3BmMBaemoin npu bere Ha
anctaHumto 100m». MpaKTnyeckasa pabota «OnpeaeneHme cpegHent MOLWHOCTU, Pa3BMBAEMOM NpU
npucegaHnun». Mpaktnyeckas paboTa «M3mepeHne cpefHel MOLLHOCTW, pa3BMBaeMOM Npu NOgbEME MO
nectHuue».

TEMA 4. ®U3UKA U BPEMEHA FOJA: ®U3UKA 3UMOW (6u)

®dunsmKa - HayKa o npupoge. MoKHO M n3ydaTb NpmMpoay 3MMoi? Mporyaka Ha 3MMHIO Npupoay.
CospgaHue npeseHTaummn «Pusmka smumoin». Pabota c Mporpammoit Power Point no cosgaHuto cnaiinos.
®dunsnKa y HoBOrogHem enku.

CocrasnieHne sHumKknoneammn «®usmka n 3uma». CHer, neg, n metesib. CHEXUHKM B Bo3ayxe. CHEXXMHKM Ha
3emne. CiomcTas CTPYKTypa CHEXKHbIX MOKPOBOB. Pexkenaumsa. JSlea Ha 3emne. FOpHbIN neaHuK. [BuKeHne
nefHuWKa. Kakue 6biBatoT meTenn. MUKpPOCTPYKTYpa HU30BbIX MeTenei BosHbl Ha cHery. Kak ganeko
nepeHocUTCA CHer meTenblo. MNblnesblie Bypy U MeTeNu: CXoAcTBO U pasanyma. MeteneBoe 3/1eKTPUYECTBO.
®dusnka B iMTepatype

TEMA 5. ACTPO®PU3UKA(9u)

CTpoeHue conHevyHom cnuctemol. MnaHeTbl 3eMHON rpynnbl. MaaHeTbl-ruraHTbl. CRYTHUKKU NnaHeT u JlyHa.
Mansble Tena, opbuTbl U NepUoaNYHOCTb KOMeT. HabntogeHune 3a 3Be3gHbIM Hebom. (BeuepHan aKcKkypcusa).
3Be3gHoe Hebo. Co3Be3gms. 3Be3abl U ralakTUKKM B6anskue n ganekne. Muodsbl o co3sesamax. 3sesgHoe Hebo
B pa3/INyHble BpemMeHa roda. Buapl n xapaktepuctuka 3sess,. YepHble ablpbl M 6enbie Kapanku. FanakTMka
MneuHbIt nyTb. CTpoeHne 1 Bo3pacT BceneHHon. Bpema u ero usmepernume. Kanengapeo. MNporpamma
Stellarium.

3HAKOMCTBO C NMporpaMmamm no acTPOHOMUMU. JlyHa — ecTeCTBEHHbIN cnyTHUK 3emnun. HabatogeHue JyHbl.
Kocmuueckue nyTewwectens Ha Mapc. TalHbl Mapca. Benmkue actpoHomsbl. CaTypH. CNyTHUKKU U KOoNbLa
CatypHa. Actepounapl. KomeTbl. «3Be3a0naabl»



TEMA 6. AABNEHUE TBEPAbIX TEN, }XUAKOCTEN U FA30B(6u)

JaBneHue TBepapix Ten. 3akoH Mackana. [laBneHue B }Kugkoctn. ATmocdepHoe gasneHue. Mpmubopbl ans
n3mepeHua aasaeHna. TOHOMETP, MaHOMETPbI. 3aHMMaTe/IbHble OMbITbl «[epeBEPHYTbIN cTakaH» «DOHTaH
B Konbe» «Anuo B 6yTblKeY. Ponb aTmochepHoOro aasnenns B npupoae. ATmocdpepHoe gasneHume u
noroga. MpaKktnyeckan pabota «M3mepeHrne aTMoCcPepHOro AaB/IEHUA B LKOJE M Ha yauue». ATmochepHoe
AaBfieHWe u meguumHa. Lnpuu, nunetka, megmumHcKan 6aHka. ATmochepHoe AaBeHne B XKU3HU
yenosekKa. Kak mbl apiumm? Kak mbl nbém? «opHaa 6onesHb», BAMAHME aTMOCHEPHOro AaBNEHMA Ha
camouyscTaue noaeit. KposaHoe aasneHue. Mpaktudeckasn pabota «OnpeaeneHve AaBAeHUA KPOBU Y
yesioBeKa».

TEMA 7.TENNOBbIE ABNTEHUA (6u)

TemnepaTypa. TepmomeTp. Mprmepbl pasMyHbIX TemnepaTyp B npupoae. MNosHasaTenbHas Nporyska.
N3mepeHne TemnepaTypbl BO34yXa B MOMELLEHUN U Ha yAnULLEe, TEMMNEPaTypbl NOYBbI HA FybuHe U
nosepxHocTu. PeHonornyeckne HabntogeHus. UcnapeHume. BnaskHocTb. I3mepeHve BnaxkHOCTV BO3AyXa B
MOMeLLEHUN 1 Ha yauue. BoaaHoli nap B atmocdepe. O6pasoBaHMe 061aKoB, TyMaHa, pochl, UHes.
ATmocdepHble 0cafiku: CHer, rpaj,. 3aHnmaTe bHble OMbITbl M BONPOChI. «KnuneHwne Boabl B 6ymarkHoM
Kopobke». Beuep «®u3mKa 3a Yalikol Yan». MsrotoneHne camogenbHbix npubopos. OdopmneHne
METEOYro/Ka B KabuHeTe pUsmku.

TEMA 8. ®U3MKA U BPEMEHA FTOJA: ®U3NKA BECHOM (3u)

dusnyeckne asneHnsa BecHoi. TymaH. TymaH rnasamm BHUMaTeIbHOro Habntogatens. TymaH nog
MWKPOCKOMNOM. HacbILWeHHbI BoAAHOW Nap. Bo3HMKHOBeHMe TymaHa. TymMaHbl MCNapeHus U TYMaHbl
oxaxkaeHus. TymaH u LBeT.

TEMA 9. PUSUKA N INTEKTPUYECTBO (9u)

dneKkTpuyeckne ABNeHUA. InekTpusauma Ten. Cnocobbl coegnmHeHUA NoTpebuTenei aneKkTpudeckom
3Heprun. M3yyeHne nocnefoBaTeIbHOro U NapasieIbHoro coegMHeHNA NPoBOAHUKOB. [TPOBOAHUKN U
HenpPOBOAHUKM INEKTPUYECTBa. DIEKTPUYECKaA Lenb 1 ee coCTaBHble YacTu. NpoeKT-nccnegosaHune
«IKOHOMMA INEKTPOIHEPTUN»

BblABUKEHME TMNOTE3bI O BAa*KHOCTU SKOHOMMU CBETA. PelleHne BO3MOKHbIX MyTel 3KOHOMUK
3NEKTPO3HEPTUU B LWIKONE U AoMa. ATMOChepHOe aneKTpryectso. Mpo3osas Tydya. MonHua B aTmocdepe.
Mpupoaa monHun. Kakne 6biBatoT MONHUN. PU3MKA NMHENHOMW MonHUK. Tpom. HabnogeHue waposoi



MoHWW. Kak BbIrnaauT Wwaposas mosHuA. Kak oHa cebs BegeT? OnacHa /i Wwaposas MosiHUA. Kak oHa
BO3HMKaeT. Kak yacTo oHa nosasasetca. O $pU3MyecKkoin NpMpoae LWapoBoi MOHUN. B3aMMHOoe nNputaxkeHue
1 oTTankneaHue «CynTaHOB»3aHMMaTE IbHbIE OMbITbl MO 3/1EKTpUYecTBY. HoBOCTM PU3MKKM M KOoCmoca.

TEMA 10. CBETOBbIE AB/IEHUA (6u)

McTouHuKM ceeTa. PacnpoctpaHeHue ceeTa. Posib cBeTa B KM3HKM YenoseKa. [JoCTUHEHUA U NepCrnekTMBbI
MCNo/Ib30BaHKA CBETOBOM 3Heprumn ConHua Yenosekom. Co3aaHne NpoeKTos no Temam: «CBET B KU3HU
XMBOTHbIX U YenoBeka» «llepcneKkTMBbl UCNoNb30BaHMA CBETOBOW aHeprnn». PasnoxeHune 6enoro ceeta.
Paayra. Pagyra rnasamu BHMMaTeNbHOro Habntoaatens, passuTue npeactasieHuin u pusnke
BO3HMKHOBEHWA pagyrv. Xo4 CBETOBOrO /y4a B Kanae AoXad. O6bAcHeHMe BO3HUKHOBEHUSA
[OMNONHUTENbHOM paayrn. YepeaoBaHue LBETOB B OCHOBHOM U AOMNOAHWUTE/IbHOMN pagyrax. BanaHue
Pa3MepoB U Kanesb Ha BUA pagyry. Pagyra Ha gpyrux nnaHeTax. PusmKa u Kpacora

[nas — »knBoM onTnuyeckunit npmbop. HopmanoHoe 3peHue. J/IMH3bl. [N1a3 Kak onTudeckasa cuctema. [ledeKTobl
3peHuna. Oukn. bamsopyKocTb. JanbHo30pKoCTb. Jlyna. Mukpockon. Teneckon. M3yyeHune ycTpoicTs
MWKpOCKoNa u Teneckona. HabatogeHnsa B Mmkpockon. Ontuyeckue nnntosmm. ®oroannapar. Mpoektop.
CnekTtpockon. MU3yyeHune ycTpolicTBa poToannapata. MpakTmyeckan pabota. HabatogeHune cniowHoro
cnekTpa.

TEMA 11. ®U3NKA KOCMOCA (3u)

[OoCTUKeHMA U NepcneKkTUBbI COBPEMEHHOM KOCMOHABTUKKN. PO/Ib KOCMOCA B KU3HWU COBPEMEHHOTO
obuecTsa. MoneTbl K APYrMm naaHeTam, BAMAHME KOCMOCA Ha OpraHun3m Yyenoseka. MexayHapoaHoe
COTPYAHUYECTBO B OCBOEHMM KOocmoca. MpoeKTbl uccnesoBaHna Kocmoca. Co3aaHne 31eKTPOHHOM
npeseHTaumm «Kocmoc. ctopma KOCMOHaBTUKM Y. MOAroToBKa NPa3AHOBaHUA AHA KOCMOHAaBTUKM.

TEMA 12. MATHETU3M (3u)

MarHuTtHoe none 3emnu. Komnac. BsaumogeicteMe MarHMTOB. 3aHMMaTE/IbHbIE OMbITbl MO MAarHeTU3MY.
MarHutoburonorua. MarHutHble 6ypu. MonspHbie caHUA. DopMbl NONAPHBIX CUAHWI. [Ae 1 Koraa oHK
Habntogatotca. Yto Takoe nonspHoe cnsiine. Cuna JlopeHua. [lBuKeHne 3apaxKeHHOW YacTuupl B
04HOPOAHOM MArHUTHOM nose. MarHuTHoe none 3emnn. JIloMUHecUeHUMA. INEKTPOHHbIE NONAPHbIe
cmaHmA. NPpOTOHHbIE NOMIAPHbIE CUAHUKA.

TEMA 13. AOCTUXKEHWUA COBPEMEHHOW ®U3NKU(6 u)

HaHomaTepmanbl. MHCprMeHTbI n meToabl HAaHOMMPA. dursnyeckne U XMMMYeckme CBOMCTBA
HaHOOObEKTOB. HaHomegnumHa, HaHO3/NEKTPOHUKaA. HaHoTexHonormu BOKpYyr Hac.

Mprmepbl TOBApPOB, CO34aHHbIX C UCNOJ/Ib30BAHMEM HAaHOTEXHOIOMUIM U MPUYUHBI UX YHUKA/IbHBIX CBOWCTB.
HecmaumnBaemble M BCEraa YMCTblie BETPOBbIE CTEKAA, AUCKM KONEC U T.N. Co34aHHble Ha OCHOBE HaHO4YacTuUL,



oKcuaa TUTaHa v cepebpa NoBepxHOCTH, obaaatoume 6akTepULMAaHbIMM CBOMCTBaMU. HaHOKOMMO3MTHbIE
maTepuanbl. HQHOTEXHONOMMM B Pa3/INYHbIX 061ACTAX NPOU3BOACTBA. HAHOTEXHOIOMMM B SHEPTETUKE U
3KONOrMN. HaHOTEXHONOMMK B KPUMMHA/IMCTUKE U KOCMETUKE. [IMHaMMUKa Pa3BUTUA HAHOTEXHO/IOTUIA B
Poccuu v 3a pybekom. MepcneKkTrBbl MMPOBOWM HAHOIKOHOMMKK. CpeacTBa COBPEMEHHOM CBA3U. CUCTEMDI

actpoHasuraumm (GPS n InoHacc). KcKypcua Ha mecTHyto ATC. ®n3nKa M BOeHHas TeXHUKa.

dur3unKa B 3a4a4ax BOEHHO-UCTOPUYECKMX COObITUI Ponb ¢u3nKKM B nobeae coBETCKOro Hapoaa B Bennkoli
OteuectBeHHOW BoviHe 1941 — 1945 rr. Passutne BoeHHOM TexHUKKU. 7 Mas - JeHb paguo. Hosoctn dur3smnkum
M Kocmoca.

TEMA 14. ®U3UKA N BPEMEHA TOAA: ®U3UKA JIETOM (9u)

KaKkolt mecsaL, 1eTa camblid XKapKuin? Hapkoe neTo 1 nyensl. Kak 1 Koraa npasuabHO cpesaTh LgeTbl? Ha
Kauenax "ayx 3axsatbiBaeT". OnbITbl Ha Aaye. dKcKypcua «Pusmka y Bogoema». 3akat ConHua.
YanBuTenoHoe B CONHEYHbIX 3aKaTax. KpacHbiit uBeT 3axoasuwiero ConHua 1 ronyboi LBeT gHEBHOro Heba.
Pedpakuun ceeTa B aTmochepe. HebonbLwon NCTOPUYECKUIA IKCKYPC. CMIIOCHYTOCTb 3aX04ALLErO
CO/IHEYHOrO AMCKA. 3eneHblii nyd. O6bsACHEHWE NoaABAEHMA cnenoi nosockl. Kaxkylueecs yBeanyeHune
pasmepoB 3axogsawero ConHua. Pusmnyeckne copnsmbl 1 NapasoKebl. PUsnyeckme Kpocceopabl U pebycsl.

MN3rotoBneHne camogenbHbiX KapTH «Pur3nKa B Becesnblx KAPTUHKAX». YpoK-npeacTasneHne «dPusmyeckue
$OKycbI». 3aLlmTa 3/1IEKTPOHHON Npe3eHTauum «Mowu Wwarv B Mmpe HayKu».

1.4.NMnaHupyemble pe3ynbrarbl

O3KnaaeTcs, UTO K KOHLLY 0Bby4eHUs BOCMUTAHHUKKN Kpy»KKa «HOHbIN GU3MK» YCBOAT yuebHyo nporpammy B
nosiHOM obbEme. BocnMTaHHMKKN NpUob peTyT:

-HaBbIKK K BbINOAHEHUIO pa60T nccnenoBaTeNIbCKOro Xapakrepa;
-HaBbIKM pelieHna pasHbIX TMNOB 3a4a4;
-HaBbIKM NOCTAHOBKM SKCNEPUMEHTA,

-HaBbIKku paboTbl C AONONHUTENBHbBIMU UCTOYHNKAMWN MHDOPMALLMK, B TOM YUC/IE SNEKTPOHHbIMMU, @ TaKXKe
YMEHMAMM MO/Ib30BaTbCA pecypcamu NHTepHeT;

-MpodeccroHanbHoe camoonpeseneHne

Mporpamma npeaycmaTpmeaeT GOPMUPOBAHME Y LLIKOJIbHUKOB 06LLey4ebHbIX YMEHWI U HaBbIKOB,
YHMBEPCA/IbHbIX CNOCOB0B AeATENbHOCTU U KAKOYEBbIX KOMMNETEHUMI. MpropuTeTaMmm ANs WKONbHOTO Kypca
$U3MKM Ha 3Tane OCHOBHOro obLiero obpasoBaHuMA ABAAIOTCA:



lMo3HaBaTeNbHAA AeATE/IbHOCTDb:

-ncnonb3oBaHne AnAa No3HaHMUA OKPYKatowero mmpa pas3/invyHbliX eCTeCTBEHHOHAYYHbIX METOA0B!:

Ha6ﬂI-O,CI,EHVIe, N3mMepeHne, SKCNEPMMEHT, MOLENTNPOBAHUE,

-bopMMnpOBaHME YMEHUI pa3nmnyaTb GpaKTbl, TMNOTE3bl, NPUYMHLI, CIeACTBUA, [0KA3ATENbCTBA, 3aKOHbI,

Teopuu;

-OB/1ageHne ageKkBaTHbIMU cnocobamm peweHnA TEOPETUHECKUX U IKCNEPUMEHTA/IbHbIX 3a4a4,

-npnobpeTeHme onbiTa BblABUXKEHWUA rTMNOTE3 AN 00 BACHEHMA N3BECTHbIX GAaKTOB U IKCNEPUMEHTAIbHOMN

NPOBEPKU BblABUTaE€MbIX TMNOTES.

-UHPOPMALNOHHO-KOMMYHUKATUBHAA AEATENbHOCTD:

-BnageHune MOHO/IOMMYECKOM U ,a,manormqecxoﬁ peyblo, pa3suTue CNOcobHOCTM NOHMMATb TOYKY 3peHnAa

c06ece,£|,HMKa M NPU3HaBaTb NPaBo Ha MHOE MHEHUE;

-UCNO/Ib30BaHME A/ PeLLeHMA NO3HABATE/IbHbIX U KOMMYHUKATUBHbBIX 334a4 Pa3/IMYHbIX UCTOYHUKOB
nHbopmaumu.

PednekcuBHan aeATeNbHOCTb:

-B/1ageHne HaBblKaMM KOHTPOJIA U OLLEHKMH CBOEi 0eATeNIbHOCTU, YMEHUNEM NpeaBnaeTb BO3MOXKHble

pe3y/bTaTbl CBOMX AENCTBUN;

-OpraHM3aumAa yqe6H017| AeATe/IbHOCTU: NOCTAaHOBKaA Uenn, nnaHnpoBaHUe, onpegeneHne ontTMuMmaibHOro

COOTHOLWEeHNA uenn n cpeacrts.

2.KomnneKc opraHM3aLMOHHO-NeAarormyeckmx yciosum

KaneHaapHblit yuebHbI rpadpuk

Ne dopma 3aHATUA Kon-so Tema 3aHATUA MecTo dopma
n/n yacos nposeaeHus
KOHTpOSA
1 CemuHap, 2 BeeaeHue (3 vaca). Kabunet OTyet 0
nabopatopHas paborta NHCTpyKTax no dU3nKM BbINOAHEHUN Nab.
oxpaHe TpyAa Ha paboTbl




3aHATUAX KPYXKKa.
®dusnka B
COBPEMEHHOM MUPE.
N.p. «OnpegeneHue
LLeHbl AeneHus
N3MEPUTENBHOIO
npubopan.
Bblgatowpmecs pycckue
1 3apyberkHble
y4yeHble-GU3nKN U
KOHCTPYKTOpbI.
Hobenesckue
naypeaTbl No GpusmKe.

becepna

dusmnyecknit
3KCNEPUMEHT U
3N1EKTPOHHbIE
npeseHTauMm no
¢dunsnke. Komnbrotepsol
B GM3NYECKUX
nccnenoBaHUAX 1 Npu
nsyyeHnn GUsUKN.

KabuHet
dU3nKK

CobecenoBaHune

IKCKypcmaA

dunsnka n BpemeHa
roga: ®nsnka oceHbto
(9 yacos). IKkcKypcua

Ha OCEHHIOO Npupoay.

Co3paHue
npeseHTaunm
«®dun3mnka OceHbo»

JKcKypcua,
KabuHet
du13nKn

OueHunBaHne
npeseHTauni

MpakTnkym

A3pogmHamuKa.
M3roTtosneHne
moAenun Bo3ayLwHOro
3men 1 gpyrnx
NleTaloWwmx Mmoaenen.

KabuHer
dU3nKK

JemoHcTpaunm
mopaenemn
BO3A4YLUHOrO
3men

MpakTnKkym

UcnbiTaHne
COOCTBEHHbIX
mogenen. KoHKypc
«JleTarowmn smen»

LLIKOoNbHbIN
CTaZINOH

JemoHcTpaunm
mozenem
BO3AYLUHOrO
3men

becepa, npoeKT

3arago4Hoe BELLECTBO
—Boaa. PeweHne
npob.ieMbl OYUCTKM
BOAbl B AOMALLHMX U
NMOXOAHbIX YCNOBUSAX,
B/IUAHME BOAbI Ha
3[10pOBbE YE/I0BEKA,
CO3/JaHu1e NPOEKTOB
no AaHHOW Teme.

KabuHer
dU3KKM

3awmTa npoekKTa

CemuHap

BsaumopeiicTene Ten
(18 yacos)

KabuHer
dU3nKM

CobecepoBaHue




MexaHun4yeckoe
ABUXKeHMne.
Mcnonb3oBaHue B
TEXHWKe NPUHUMNOB
ABUXKEHUSA *KNBbIX
CYLLEeCTB.

MpakTuyeckan paboTta

flBneHne nHepumm.
«Henoasu»Hasn
BaLHA».
MpaKTnyeckas pabota
«N3mepeHune
ObICTPOTbI peakuun
YyenoBeKay.

KabuHer
du13nKn

MpakTnyeckan
paboTa

MpakTnyeckana paboTa

MNnoTHOCTb.
MpakTuyeckana paboTa
«OnpegeneHue
NAOTHOCTU
NPUPOAHbIX
MaTepunanos».
«OnpepeneHne
obbema 1 NNoTHOCTU
CBOEro Tena».

KabuHet
dU3nKK

MpakTnyeckan
paboTa

10

PeweHune 3apau

Cuna. Bec.
HeBecomocTb.
PeweHue 3agau.

KabuHer
dU3KKM

TecTupoBaHue

11

PeweHue 3apau

fABNeHne TAroTeHus.
Cuna TaxkecTu.
PeweHue 3agau.
Moyemy 3Be3abl HE
nagarT?

KabuHer
du13nKn

CobecepoBaHue

12

MpakTnkym

Cuvna TpeHuA.
3aHMMaTeNbHbIM ONbIT
«LLIapuK Ha HUTKY.
CounHeHue «Mup 6e3
TPEHUAY.

KabuHer
dU3nKK

CounHeHmne

13

MpakTnkym

MoarotoBKa
3/IEKTPOHHBIX
npeseHTaumi no Teme
«B3anmopgeincreune
Ten». 3awmTa
3/IEKTPOHHBIX
npeseHTauum no Teme
«B3anMmopeiicteme
Ten».

KabuHet
dU3nKM

3awumTa
npeseHTaumm

14

MpakTuyeckan paboTta

MexaHun4yeckan paboTa
N MOLLHOCTb.
MpakTnyeckana paboTa
«OnpepeneHue

Kabunet
dU3UKMY,
CNOPTUBHbIM
3an

MpaKkTnyeckue
paboTbl




paboTbl M MOLLHOCTK
pyk. OnpeaeneHune
MeXaHN4YeCcKom
paboTbl NpU NpPbIXKKe B
BbICOTY».
MpaKTnyeckas paborta
«OnpegeneHune
cpeaHen MOLWHOCTH,
pa3BuMBaeMou npm
6ere Ha AUCTaHUMIO
100 m».

15

MpakTnyeckana paboTa

MpakTnyeckana paboTa
«OnpepeneHne
cpeaHel MOLLHOCTH,
pa3BMBaeMoW npwm
npucesaHnmn».
MpakTnyeckana paboTa
«M3mepeHne cpeaHeit
MOLLHOCTH,
pa3BmMBaemMou npwm
nogbeme no
NIeCTHULEe.

KabuHet
dU3UKNK,
LLIKO/IbHbIM
Kopuaop c
necTtHuuen

MpakTnyeckue
paboTbl

16

DKCKypcus,
NPaKTUKYM

dunsnka n BpemeHa
roga: ®mMsnka sumoin.
(6 wacos).

dusnKa - Hayka o
npupoae. MoxxHo nu
n3yyaTb Npupoay
3umon? MNporynka Ha
3MMHIOI0 Mpupoay.
Co3paHue
npeseHTaumnu
«®Pu3mka a3umoin»

[Bop wkonbl

HabnwoaeHune

17

MpakTnkym

CoctaBnenue
3HUMKNONeanmn
«Pn3mKa n 3umanr.
CHer, neg, n meTtens.

KabuHet
dU3nKK

3awuTa
TBOPYECKUX
pabot

18

Beuep pusnkm

®un3nKa y HoBOrogHeu
eNKku

LLIKonbHaA
peKkpeaums

NHTepaKTUBHbIe
UrPbl M KOHKYPCb!

19

CemuHap

ActpodusuKa (9
yacos).

CTpoeHue conHevyHom
cuctemsl. NnaHeTobl
3eMHO rpynnbl.
MnaHeTbI-rUraHTLI.
CnNyTHUKM NNaHET n
JlyHa. Manble Tena,
opbuTtbl 1

KabuHer
dun3nKn

CobecepoBaHue




NepuoanYHOCTb
KOMeT.

20

CemuHap

3Be3gHoe Hebo.
Co3Be3auA.
HabnwoaeHue 3a
3Be3/HbiM He6GOM.
JlyHa — ecTecTBeHHbIN
CMYTHUK 3emnu.
HabnoaeHue JlyHbl

KabuHet
dU3UKMY,
3KCKypcusa

OTyet 0
BeYepHe
3KCKypcumn

21

CemuHap

Kocmunueckune
nyTewecTsma Ha
Mapc. TaHbl Mapca.
Bennkune actpoHOMbI

KabuHer
dU3nKM

CobecepgoBaHue

22

CemuHap

CatypH. CNyTHUKK U
Konbua CaTypHa.
Actepoungbl. KomeTbl.
«3Be3gonaapi»

KabuHer
dU3KKM

CobecepoBaHue

23

CemuHap

[asneHune TBEpAbIX
Ten, XuaKocten u
rasos (6 yacos)

JasneHune 1BEpAbIX
Ten. 3akoH [Mackana.
JasneHues
*HKNAKOCTU.

Kabuxer
dU3nKM

CobecepoBaHue

24

[ eMOHCTPaUMOHHbIN
NPaKTUKYM

Ponb aTmocepHoro
JaBNEHVA B NpUpoae.
AtmocdepHoe
AaBNeHVe 1 noroaa.
3aHUMmaTeNbHble
onbITbI
«MepeBEpHyTbI
CTaKaH» «POHTaH B
Konbe» «fAinuo B
OyTblAKE»

Kabunet
dU3KKM

CobecenoBaHue

25

MpakTuyeckana paboTa

MpakTuyeckana paboTa
«N3mepeHune
aTmocdepHoro
OABJ/IEHUS B LUKO/E U
Ha ynuue».
AtmocdepHoe
JaBneHue u
meguumHa. KpossiHoe
JaBNeHue.
MpaKTnyeckas pabota
«OnpepeneHue
[aBNEHVWA KPOBU Y
YyesioBEKaY.

KabuHer
dU3UKMY,
LKONbHbIM

ABOP

MNMpaKTnyeckmne
paboTbl




26

MpakTuyeckana paboTa

Tennosble ABneHua (6
yacos)

Temnepatypa.
TepmomeTp. Mpumepsl
Pa3NYHbIX
TemnepaTyp 8
npupogae.
MNo3HaBaTenbHaA
nporyska. UamepeHue
TemnepaTypbl BO34yxa
B NOMeELLEeHUN U Ha
yauvue, TemnepaTypsbl
MOYBbI, Ha rNybuHe K
NOBEPXHOCTH.
UcnapeHue.
BnaxkHOCTb.
U3mepeHune
B/1a*KHOCTM BO34yXa B
nomeLLLeHUN 1 Ha
ynuue.

KabuHet
dU3KKM

MNpaKTnyeckmne
paboTbl

27

Beuep pusnkm

Beuep «PusnkKa 3a
YaLLIKOM Yan».
3aHMMaTe/IbHble
ONbITbl M BOMPOCHI.
«KnneHune Bogbl B
6yMaXKHON KOpPobKe».
N3rotosneHue
CcamozenbHbIX
npubopos.
OdopmneHune
METEOYrO/1Ka B
KabuHete PpU3nNKM.

KabuHer
du13nKn

7 HTEPAKTUBHbIE
Urpbl U KOHKYPCbI.

JemoHcTpauma
camoge nbHbIX
npnbopos.

28

CobecepoBaHue

DdusnKa n BpemeHa
roga: ®unsnka BecHol
(3 uaca).

dusmnyeckne ABneHUA
BecHoM. TymaH. TymaH
rnasamm
BHUMATENbHOIO
Habnopartens.

KabuHet
dU3nKK

CobecepoBaHue

29

CemuHap

OV EVTERY
aNeKTpuyectso (9
yacos).

dneKkTpuyeckue
ABJIEHMA.

KabuHer
dU3KKM

CobecepoBaHue




dneKTpu3laumsa Ten.
Cnocobbl coegmMHeHUs
notpebutenein
3/IeKTpUYeCcKom
sHeprun. MpoBOAHMKM
M HernpoBOAHWKHU
3NeKTpuYecTBa.
DNEeKTpUYEcKan Lenb u
ee COCTaBHble YacTu.

30

UccneposaHme

MpoekT-nccnegoBaHue
«IKOHOMMUA
9NEeKTPOIHEPrUm».

AtmocdepHoe
3N1eKTPMYECTBO.
po3oBas Tyya.
MonHus B aTmocdepe.

KabuHer
dU3nKM

31

Urpa

«CT0 TbICAY novyemy?»
PassnekatenbHas
urpa.

Kabuxer
dU3nKM

CamocronATeibHas
urposasn
[eATeNbHOCTb

32

CemMHap - NPaKTUKYM

CeToBble ABNeHUA (6
yacos).

UCToYHUKKM cBeTa.
PacnpoctpaHeHue
cseTa. Ponb cBeTa B
YKU3HU YenoBeKa.
LJocTuxkeHuna n
nepcnexkTnsbl
NCno/sib30BaHmA
CBETOBOW 3HEpPrum
ConHua yenoBexkom.
Co3spgaHue NpoeKToB
no Temam: «Cset B
YKU3HU KMBOTHBIX U
yesoBeKa»
«[lepcneKTusbl
NCnonb30BaHmA
CBETOBOW 3HEPIrUm».
Pagyra.

KabuHet
dun3nKn

MpoekTHble
paboTbl

33

becepa

[nas — »kmBom
onTu4yeckuii npmbop.
Jlyna. Mukpockon.
Teneckon.
OnTnyeckme nano3nm.
doToannapar.
MpoekTop.
CneKrtpockon.

KabuHer
dun3nKn

CobecenoBaHue

34

becepa

dusmka Kocmoca (3

KabuHer

CobecepoBaHue




yaca).

JocTtnxkeHuna n
nepcnexkTnBbl
COBPEMEHHOM
KOCMOHaBTUKU. Posib
KOCMOCA B *KM3HWU
COBPEMEHHOro
obulectsa. MNonetbl K
OPYrMMm naaHeTam,
B/IUAHME KOCMOCA Ha
OpraHu3m yesioBeka.
MexgyHapoaHoe
COTPYAHWNYECTBO B
OCBOEHWUWN KoCMoOCa.
MpoeKTbl
nccnenoBaHuA
Kocmoca.

dU3nKM

35

36

MpakTnkym

CospgaHune
3/IEKTPOHHOM
npeseHTaumu
«Kocmoc. Nctopua
KOCMOHABTUKMY.
MoarotoBKa
npa3aHoOBaHUA AHA
KOCMOHABTUKMU.

KabuHet
dun3nKn

3awumTa
npeseHTaumu

37

becepa

MarHeTtnsm (3 yaca)

MarHutHoe none
3emnun. Komnac.
B3aumopeincrame
MarHuToB.
B3aumopeincrame
MarHuToB.
3aHUMmaTeNbHble
OnbITbl MO
MarHeTusmy.

Kabunet
dU3nKK

CobecenoBaHue

38

becepa

Marnutobunonorms.
MNonapHble cnAHMA.
MarHuTHble 6ypu.

Kabuxer
dun3nKn

CobecepoBaHue

39

Nekumna

JocTtnxkeHna
COBPEMEHHOM GUBMKM
(6 yacos)

HaHomaTepwuansi.
HaHoTexHonormm
BOKpYT Hac.

KabuHer
dU3KKM

CobecenoBaHue

40

Nekuua

Cuctemol
actpoHasurauum (GPS

DKCKypcHA Ha
mecTHyto ATC

CobecepoBaHue




n owacc). Cpeacrea
COBPEMEHHOI CBA3N.

KabuHet
dU3KKM

41

Nekumna

dU3MKa U BOEHHaA
TexHuKa. Hosoctu
dU13MKM M Kocmoca

KabuHer
dU3KKM

CobecenoBaHue

43

CemuHap

du3mnKa 1 BpemeHa
roga: ®rsnka netom
(9 yacos). Kakoli
MecALL, 1eTa camblit
apkui? apKkoe
neto n nyesnbl. Kak un
Koraa npasuabHO
cpesaTb UBeTbl? Ha
Kauenax "ayx
3axBaTtbiBaeT". OnbIThl
Ha Jade.

KabuHer
du13nKn

CobecepoBaHue

44

DKCKypcuA

IKcKypeua «dusnka y
Bogoema». 3aKaT
ConHua.
YaneutenoHoe B
CO/THEYHbIX 3aKaTax.
KpacHbii uget
3axogauwero ConHua u
ronyboii uset
OHeBHOro Heba.
PedpaKkuuna ceeta B
atmocoepe.

KabuHer
dU3UKMY,
3KCKypcusA

CobecenoBaHue

45

MpaKTUKym

U3roTtosneHne
CamoAeNbHbIX KapTUH
«Pn3mnKa B Becenblx
KapTUHKax».
Ypok-npeacraBneHune
«dPnsmyeckune
dOKyCbI».

Kabunet
dU3nKK

BbicTaBKa
TBOPYECKUX
pabor.

46

3awmTa NpoeKTa

3almTa 3NeKTPOHHOM
npeseHTaumm «Mou
Larv B Mmpe HayKun».

KabuHet
dU3nKK

3awmTa
npeseHTaumnm

47

CamocTtoATeibHas
paboTa Hag NpoeKkTom

4 yaca

48

Peseps —2 yaca

NTOIo

1024




Ycnosua peanusauum nporpaMmmbl

M3noKeHne TeopeTMYecknx BONPOCOB A0/XKHO NPOBOAUTCA C MaKCMMA/IbHbIM MCMOIb30BaHMEM CPeaCcTB
HarNAgHOCTM (AEeMOHCTPALMOHHbIV 3KCNEePUMEHT, Tabanubl, yiebHble BuAeodMAbMbI). Pacckas yuntens
COMPOBOXKAAETCA LBETHLIMWU U/IIOCTPALLUAMM, NAAKAaTaMU. BOMbLIMHCTBO TEM AOMO/IHAETCS NMOKA30M
npeseHTauMi u BUAEOPUIbMOB.

[na NpoBepKM 3HAHWI 1 3aKPeNnIeHns NPoNAEHHOIo MaTepMaa NPOBOAATCA NPAKTUYECKME 3aHATUA C
MCMO/Ib30BaHNEM Pa3/IMYHOTO AMAAKTUYECKOTO MaTeprana.

OpFaHM3yF_‘TCF| HenocpeAacTBeHHble Habn roaeHunAa HebecHbIX Ten HEBOOPYXEHHbIM r/1a30M.

Ha 3aHATUAX KPYXKKOBLLbI MOYYatOT 3/1eMEHTAPHbIE HABbIKW C HAYYHO NOMYAAPHONM U CNPaBOYHOM
NuTepaTypoin, MHTepHeToM.

Mo 3aBepweHnn oTaeNIbHOro pasaena nporpaMmmsl NpoBoOAUTCA MaCCOBOE MmeponpuAaTmne C LeNbo
3aKpenneHua I'IpOVI,LI,GHHOI’O mMmaTepuana n nogaepKaHumA yCTOVI‘-IMBOI'O MnHTEPECa K o6yqumo. 970
BUKTOPUHbI, KOHKYPCbl, UHTEN/IEKTYA/IbHbIE UTPbI U T. 4.

TexHu4YecKoe OCHalleHue KabuHeTa GpU3nKu:

KomnbloTep MynbTUMEAUMHbIN - C BbIXOAOM B UHTEPHET,
MpoeKTop, NMTEePaKTMBHAA AOCKa -1
Undposan nabopatopuma Touka pacTta-3

NabopaTopHoe obopyaoBaHue

®dopmbl aTTecTauumn

dopmbl oTcnexkusaHua u puKcaunm o6pasoBaTeNIbHbIX PE3yIbTAaTOB: aHAIUTMYECKan CNPaBKa,
aHaANUTUYECKUI MaTepuras, BUAE03aNnCh 3aHATUI, rOTOBas PaboTa, *KypHaa NOCeLwaeMocTy, maTepuarbl
aHKEeTUPOBAHMA U TECTMPOBAHMNA, METOAMYECKan pa3paboTKa, BU3yasbHan OLEeHKa, ONMMNNaabl, TEeCTbI,
[OKNaAbl, NpaKkTUYeckne 1 1abopatopHble paboTbl; BbICTYNIEHUA Ha KOHpEepeHUUN, NPOEKTbI.



dopmbl NpeabABAEHUA U AeMOHCTPaL MM 06pa3oBaTe/IbHbIX Pe3y/IbTaToB: aHa/IMTUYECKUI MaTepran no
UTOram NPOBEAEHNA NCUXONOTMYECKON AMATHOCTUKN, aHAIUTUYECKasA CNPaBKa, BbICTaBKa, FOTOBOE U3 ae/une,
AEMOHCTpaLMA MoZe e, 3allmTa TBOPYECKUX paboT, KOHKYPC, OTYET UTOTOBbIM.

Cnoco6bl oLeHUBAHUA YPOBHA AOCTMXKEHWNIA YUaLLUXCA.

-TecToBble 3agaHNA
-UHTepaKTUBHbIE UTPbI U KOHKYPCbI
-3alLmTa NPOEKTHOM PaboThbl
dopmbl noaBeaEeHNUA UTOTOB.
-BbicTaBKa paboT BOCMMTaHHWMKOB

OueHouYHble maTepuansl

dTanbl negarorMyeckon ANarHoCTUKM:

Pe3ynbTaTbl 06pa3oBaTe/IbHON AeATENbHOCTM OTCAEXMBAKOTCA NyTEM NPOBEAEHMA NPOrHOCTUYECKOM,
TEKyLLEN N UTOrOBOM ANArHOCTUKM 06yYatoLmMXCs.

B Hayane yuebHOro roga peKoOMeHAYeTCA COCTaBMTb KaneHAapHbIN NaH No AMarHOCTMKE Ha  Becb
y4yebHbIli rog,

MporHocTuyeckan (HayanbHanA) AUArHOCTUKa: (NpoBoaMUTCA Npu Habope UAM Ha HayaNbHOM 3Tane
bopMUpPOBaHUA KONIIEKTUBA) —3TO U3yUYeHMe OTHOLLEHUA 0byYatoWmMxcs K BbIBpaHHOM AeATeIbHOCTH, ero
AOCTUMKEHUA B 3TOM obnactn

Lienb — BbifiBNEHWE CTAaPTOBbIX BO3MOXKHOCTEN U MHAMBUAYANbHBIX 0OCOOEHHOCTEN yyYalmxca B Havane
LMKNa obyyeHus.

3apaum:
- NPOrHO3MPOBAHNE BO3MOKHOCTU  yCnewHoro oby4yeHmsa Ha JaHHOM 3Tane;
- BbIGOP YPOBHSA C/I0XKHOCTM NPOrpammbl, Temna obydyeHus;

- OLLEHKY AMAAKTUYECKON M METOANYECKON NOArOTOBAEHHOCTH.

MeToabl npoBeaeHUA:

- UHAMBUAYanbHan becena;



- TeCTUPOBAHMUE;
- HabnoaeHue;

- dHKeTnpoBaHue.

TeKywan (npomeKyTouHanA) AMarHOCTMKa (MpoBOAUTCA B KOHLE rOAa, Yallie B AHBape) — 310
n3yyeHne AMHAMMKM OCBOEHMA NPEAMETHOrO CoAepKaHMA 0b6yyaloLLerocs, IMYHOCTHOrO PasBUTHA,
B3aMMOOTHOLLEHWI B KOJIJIEKTUBE.

Llenb — oTCneKMBaHME AMHAMUKM PA3BUTUA KaXKAO0ro CTyAeHTa, KoppeKuusa o0bpasoBaTeNbHOro npouecca B
HanpaB/IEHUM YCUNEHUA ero pa3BMBatoLwen GyHKUNHN.

3apauum:
- OLLEHKa NPaBUNbHOCTU  BbliBOPa TEXHOOMUU U METOANKK;
- KOPPEKTUPOBKA OpraHM3auunn U cogepaHuna yyebHoro npouecca.

MeToab! NpoBeAeHMs NPOMEKYTOUHOM ANArHOCTUKK, NOKa3aTeNun, KpUTepumM oLeHKN paspabaTbiBatoTca
neaarorom.

UTorosasa guarHocTuKa (NpoBoAMUTCA B KOHL,E y4ebHOro roga) — 3To NpoBepKa 0CBOEHUS 0by4YaroLWMMUCS
nporpammsl UK ee 3Tana.

Lenb: noaseneHne UTOroB OCBOEHMA  MPOrpPamMmbl.
3apauum:
- aHaNM3 pesynbTaToB 0byYeHUs;
- aHanu3 AencTenii negarora.
MeToAabl NpoBeAEHUA UTOrOBOW AMArHOCTUKM:
- TBOpPYECKUE 3aJaHNA;
- KOHTPO/IbHbIE 334aHKA;
- TeCTUPOBaAHMUE;
- BbICTaBKa paboT.
MeTtoauyeckme marepuanbl

Meparoruyeckune TexHonornm - UKT, pasHoypoBHeBOe 06y4eHne, npobieMHOe 1 NOUCKoBOE 0byYeHue,
TEXHOJI0TUA JIMMHOCTHO OPUEHTUPOBAHHOIO 06yYeHus U.C. AKMMAHCKOM (CMTyaLms ycnexa, BO3SMOXKHOCTb
BblbOpa, aTMmocdepa coTpyaHNYecTBa, pediekcUs) U MeXNpPeamMeTHbIX CBA3EN. 3aHATUA KPYKKa
npeAnonaratoT He TONbKO NpruobpeTeHne A40NOAHUTENbHbIX 3HAHWUI NO GU3MKE, HO U Pa3BUTHE



cnocobHocTH Y HUX CaMOCTOATE/IbHO I'IpVIO6p6TaTb 3HaHHUA, yMEHVIl‘/JI npoBoOgnTb OMbiTbl, BECTU Ha6ﬂ}0,£I,EHMFI.
Ha 3aHAaTMAX MCNOIb3YOTCA UHTEPECHbIE d)aKTbI, npuenekawowime BHUMaHUe CBA3bO C XXU3HbIO,
O6'bF|CHF|I-OLLI,VIe 3aragku npmBbIYHbIX C AETCTBA ABNEHUIN.

dopmbl OpraHM3aumMmM AeATENbHOCTM AETEN HA 3aHATUN: MHAMBUAYANbHAA U FPYNMNoBas.
®opMbl NpoBeAEHUA 3aHATUIN KPYKKa

becepna

MpakTnkym

MpaKkTnyeckas pabota

Beuepa ¢opu3nkm

MNpoekTHaA paboTa

3awmTa NpPoeKTa

OvpaaKkTuueckue matepuanbl

CamocTonATeNbHble TBOPYECKME PaboTbl 06y4atoWwmxCs
1. NsroToBneHMe NpocTenx NPUbopoB 1 NpucnocobaeHnin, nocobui

(moxkpemep, nnoTHOMEpP, AMHAMOMETP, KUAKOCTHbIN MaHOMETP, NPUBOP ANA AeMOHCTPALLMN 3aKoHa
Mackans, apeomeTp, NOPLLIHEBOM Hacoc).

2.[lomalwHue nabopaTopHble paboThbi:

«OnpegeneHune naowaam aybosoro anctar;

«PaccumTtaTtb cpeHIo0 NIOTHOCTL YeN0BEYECKOrO Tea, KyCKa Mblfia, Macaa U T. n.»;
«M3mepeHne pocTa YenoBeKa, CPaBHEHNE PAa3MEPOB YTPOM U BEYEPOM».
«M3mepeHune ganHbI Wwara».

3. CocTaBneHMe KpOCCBOPAOB U YalMHBOPAOB.

4. N3rotoBneHME KOMUKCOB, PUCYHKOB «DU3MKA B BECENbIX KaPTUHKaX».

5. MNoarotoBKka u npmeeaeHne 3aHMMaTe/IbHbIX OMNbITOB.

6. HabntogeHne 3a uameHeHnem atmochepHoro gasneHns no bapometpy.



7. HanucaHue pacckasa «MHe NpUCHUACA YANBUTEbHbIN COHY.

3ALAYM.

1.KT0 6bICTpPEE NEpPEMELLAETCA — aUCT NAM MOYTOBbIN ronybb? CKopocTb nosieta ancta 60 Km/4, a rony6a —
17 m/c.

2.«JleTyyasn pbiba», KOTOpaa BOAUTCA B TPONMYECKUX BOAAX, MOMKET feTeTb A0 150 M. CKONbKO BpeMeHU
6bIBaeT OHa B NOJIETE, EC/IN IETUT CO CKOPOCTbIO 25 Km/u?

3.Keta 3a cyTkK npoxogumt BBepx no Amypy 50 km. Onpeaennte cpenHIO0 CKOPOCTb €€ ABUMKEHMUA.

4.C noMolLbIO AoMKAeMepa onpeae/inaun, YTo BbICOTa C/10A BbINaBLLMX OCaAKOB paBHa 6 MM. CKO/IbKO BOAbI
(no macce) Bbinasno Ha naowaay 8 1 ra?

5.Bo Bpems ¢pu3mMyeckon paboTbl cepLe YenoBeka cokpawaerca 150 pas B MUHYTY. MNpu Kaxkaom
COKpaLlLLeHUN OHO coBepLlaeT paboTy, paBHYO NOAHATUIO rpy3a maccol 0,5 Kr Ha BbicoTy 0,4 m. onpegenuTe
MOLLHOCTb, Pa3BMBAIOLLLYIO CepaLem.

6.Camble bbicTpble BeryHbl Npeoso1eBatoT MapadoHCKyo gucTaHumio B 42 KM 195 m noyTH 3a 2 yaca.
A3mMaTcKue aMKMe oCnbl OKasanuch bbl y Lenm yepes 45 MUHYT. KaKyto cpeaHIolo CKOPOCTb OHM Pa3BMBatoT?

7.lenapapl — YemnuoHbl no 6ery. OHM MoryT 6exkaTb o CKOpocTbio 110 Km/Y. U TaKyto CKOPOCTb OHU
BblAepKunBatoT Ha oTpe3ke 300 M. A CKONbKO BPEMEHU?

8.Camble 6bicTpble HaceKoMble — CTpeKo3bl. Mx ckopocTb noutn 60 KM/4. CKO/IbKO NPONeTUT cTpekosa 3a 1
MUHYTY?

9.Camas 6bicTpas 6eratowan nTnua — ctpayc. CKopocTb cTpayca Ao 70 Km/4. Kpome Toro 3To BbIHOCAMBasA
nTmMua. CKonbKo NpobexuT cTpayc 3a 30 MUHYT?

10.Kawanot cnocobeH norpyatbca B BoAy Ha rnybuHy 3000 m. Kakoe AaB/ieHUe Ha Takon rnybuHe?

11.Camoe meanmTenbHoe KMBOTHOE — 3TO yAnUTKa. CKOpocTb eé nepeasuxeHma 5 m/u. CKonbKo BpemeHu e
NoHafobuTbCA, YTo 6bl NPeooNeTb paccTofaHne B 1 KM?

12.Cambliii 60/bLLONM BEC, KOTOPLIN NOAHUMAET YeOBEK — 0KO/10 260 Kr. KaKyto paboTy coBepLuaeT oH npwu
nogbEéme Ha BbicoTy 2,5 m?

.13lnmnaH3e nmeeT maccy okosno 45 Kr. Kakos eé Bec?

BMKTOPUHA.
1.Kak 06bACHUTB, YTO MyXVM /IErKO NepemelLaloTcA Mo NOTO/KY M He NajatoT BHU3?

2.Moyemy KOHbKODOEXKLY SIErKO KaTaeTcs no fibay?



3.Bogopocau umeroT MAarkuii ctebenb. Kak dprsmKka moxKeT 06bACHUTb CTPOeHWE BOAOPOCAel? (aelicTeue
BbITa/IKMBAIOLLLEN CUJbI AN15 NOAAEPMKAHWA PACTEHUNM B BEPTUKA/IbHOM MOJIOMKEHUM MEHbLUE B BOAE, YEM B
BO34yXe).

4.PebsTa NONPOCUIM MOPAKOB pbibonoseLKoM GAOTUANKN NPUBESTU A1 LKOJIbHOFO akBapuyma HECKOJIbKO
rny6oKkoBoaHbIX pblb. BbinosHMMa v 3Ta Nnpocbba?

5.Mo4yemy B MOPCKOM Ny4ymMHe BCEraa XonoaHo?
6.Moyemy TPYAHO NMUTb U3 ONPOKUHYTOM BYTBINIKK, KOTAa €€ rop/ibILIKO MJIOTHO OXBAY€HO rybamm.

7.Cobaka, nonnasas B BoAge, BCTPAXMBAETCA, 0CBODBOXKAaACh OT Barn. Ha Kakom ¢punsnyeckom asneHunu
OCHOBAaHO 3TO AEeNCTBMNE }KUBOTHOrO?

8.BcnomHUTe M3BECTHYIO CKasKy «Penka». Kakme cusbl yaep»KMBatoT penky B 3emse? (Cubl TPeHUs
KopHennoAaa o no4ysy).

9.PbibbI-NMpUAMNanbl UMEOT KaPMaHbI-NPUCOCKK, 06 bEM KOTOPbIX MOXKET MeHATLCA. MNouemy TpyaHo pbiby
OTOpPBATbL OT NOBEPXHOCTU, K KOTOPOM OHa «Mpuaennnacb» (ecM oTpbiBaTh pblby OT NOBEPXHOCTH, O6BEM
KapMaHOB YBe/IMYMBAETCSA, AaB/IeHUE B HUX YMEHbLUAETCA, BHELLWHEE AaB/IEHUE CU/IbHEE MPUKUMAET
MPUCOCKY).

10.Mouemy B MOpe nerye AepKaTbCa Ha BOAE, YEM B peKe?

11.004 yero Npwv BbINONAHEHUW YNPAXKHEHW Ha CHAPAAAX Na40HU HAaTUPAOT MarHesnen, NoAoLWBbl —
KaHUoNbo? (o9 yBENMYEHUA CUbI TPEHUA, YMEHBLUEHUA CKONbXKEHUSA).

12.Moyemy BbIHYTYO M3 BOAbI Pbiby TPYAHO yaepKaTb B pyKax?

13.Moyemy BbICOKO B ropax eicTBue CyCcTaBoB Ye/I0BEKA HapyLIAIOTCA, 1EFKO NOABEPratoTca BbiBUXaM? (C
yMeHbLUeHNEeM aTMOCHEPHOTO AaBNEHUSA CBA3b MeXAY KOCTAMM B CyCTaBe yMeHbLUaeTcA).

MpakTuyeckasa paborta «OnpeaeneHne o6bema U NIOTHOCTU CBOETO Tenay.

3adaHue. icnonb3ys BaHHY B Ballel KOMHaTe, TEMAYIO BOAY, IMHENKY, KapaHAall, onpeaenvTte obbem u
NNOTHOCTb CBOErO Tena.

BO3MOMKHbI BapUaHT BbIMOJHEHWNA PaboTbI.

1.M3mepbTe cpeaHioo AnnHy | (M) U wWnpnny b (M) BaHHbI B Balleli KBapTupe.

2.HaneiiTe B BaHHY TeNa0i BOAbl U OTMETbTE KapaH4aLOM €€ YPOBEHD.

3.MorpysnTecb B BOAy M OTMETbTE €€ HOBbIM YpoBeHb. M3mepbTe BbiCOTy Nogbema Boabl Ah (m).
4.Haante ob6bem BbITECHEHHOM BOAbl, @ CeaoBaTenbHOo, U 0bbem Tena Vm (6e3 yueta rosiosbl):

Vm=IbAh



ANA Toro 4Ytobbl yuecTb U 06bem ronosbl d(M) U, cunTan eé Wapom, paccuutTante obbem:
Vr=rl/6*nd3

5.PaccunTtaitTe 0bwmin ob6bem ceoero Tena:

Vobw=Vm+Vr

6.M3mepbTe maccy cBoero Tesia m (Kr) ¢ MoMOLLbIO BECOB.

7.Haliante nnotHocTb p(Kr/m3) cBoero Tena:

p=m/Vobuy,

MpaKTuyecKana paboTta «OnpeaeneHue paboTbl U MOLLHOCTU PYK».

3adaHue. Ncnonb3ys meanUMHCKUE BECbl, CEKYHAOMEP U PyneTKy, onpeaennte paboTy M MOLLHOCTb BalLMX
PYK.

BO3MOXHbI BapMaHT BbINOJHEHWNSA PaboTbl.

1.M3mepbTe maccy cBoero Tena m (Kr) ¢ MOMOLLbO BECOB.

2.B cnopTMBHOM 3a/1€ MOAHMMMTECH MO KaHaTy 6e3 NomoLLM HoT, M3MepbTe Bpema nogbema t(c).
3.3Has BbicoTy h(m), Ha KOTOpPYIO Bbl NOAHANNCH, paccuMTalTe paboTy cBomx pyk A(QK) npy nogbeme.
A=mgh

4.PaccuntaiTe moltHoctb N(BT) cBOMX pyK:

N=A/t

MpakTuyeckas paborta «OnpeaeneHme mexaHMYecKoii paboTbl NPU NPbIXKKe B BbICOTY».

3adaHue. cnonb3ys meanUMHCKME BECbI, CEKYHAOMEP U PyneTKy, onpeaennte MexaHnyeckyto paboTy npu
MPbIXKKE B BbICOTY.

BO3MO3KHbI BapuaHT BbINONHEHUA PpaboTbl.
1.1U3mepbTe maccy cBoero Tesia m (Kr) ¢ MoMOLLbIO BECOB.

2.M3mepbTe BbicoTyH(M) cBOEI nosacHNUUbI (MPUBAN3UTENIBHO Ha 3TOM BbICOTE HAaXOAMTCA LLEHTP TAMKECTM
Balllero Tena).

3.M3mepbTe BbICOTY NAaHKM h(Mm), KOTOPYIO Bbl XOTUTE NEPENPLITHYTb.
4.Cpenaiite NPbIXKOK U BbIYMC/IUTE COBEPLLIEHHYIO BAMWU NPU 3TOM MEXaHUYecKyto paboty A(4K):

A=mg(h-H)



MpakTuyeckasa paborta «OnpeaeneHue cpegHeit MOLWHOCTU, pa3BUBaeMOii Npu 6ere Ha AUCTaHLUIO
100m».

3adaHue. Vcnonb3ys meanLUMHCKUE BECHI, CEKYHAOMED U PY/IETKY, ONPESEINTE MOLHOCTb Pa3BUBAEMYHO
npu bere.

BO3MOKHbIN BapMaHT BbINONHEHUA paboTbl.

1.U3mepbTe Mmaccy cBoero Tena m (Kr) ¢ NnOMoLLbio BECOB.

2.Mpobexas ancraHumio s=100 m, M3mepbTe Bpems t(c) 3a KOTopoe Bbl NPeoaoenn ANCTaHLMIO.
3.CuMTan ABUMKEHME PAaBHOYCKOPEHHbIM, BbIYMCIUTE CpeaHIoo MolHOCTb N(BT), pa3BuBaemyto npu bere:

N=2ms2/t3

MpakTnueckas paborta «OnpegeneHne cpeaHeli MOLWHOCTH, pa3BMBaEMOM NPU NpUcesaHUmn».

3adaHue. Vcnonb3ys meamuMHCKUE BECHI, CEKYHAOMED U PY/IETKY, ONPEeAeMTe MOLLHOCTb, Pa3BMBAEMYHO
npu npucegaHuu.

BO3MOMKHbI BapUaHT BbIMOJHEHNA PaboTbl.
1.U3mepbTe BbicoTyH(M) cBOEN NOACHULDI

2.U3mepbTe BbIiCOTY cBOEro Tesa h(m) B nonoxkeHun "npuces" (LEHTP TAXKECTU TeNa NPU 3TOM HaxoaMUTCA
npumepHo Ha Bbicote 0,5h).

3.U3mepbTe maccy cBoero Tena m (Kr) ¢ MOMOLLbHO BECOB.
4.CaenaiiTe n npuceiaHnii 3a NPOMEXKYTOK BpemeH#n t(c).
5.PaccunTtainte mowHocTb N(BT), pazsnBaemyto npu npucegaHum:

N=(nmg)/(t(H-0,5h))

MpakTuuyeckana pabota «MamepeHue cpeaHeit MOLHOCTH, Pa3BUBAE MO NPYU NOAbEME NO NECTHULEY.

3adaHue. MCI'IOﬂb3yﬂ MegNUNHCKNE BeCbl, CEKYHAOMEP N PYNETKY, onpeaennte mowHOCTb, pa3BnMBaemMmyro
npun nogveme no nectHuue.

BO3MOXKHbIN BapUaHT BbINO/IHEHUNA pa6OTbI.

1.0nycT1B B N1€CTHUYHbIV NPONET rPY3MK Ha NPOYHOM LIHYPE, CAENANTE Ha HEM OTMETKY, KOoraa rpy3unk



[JOCTUTHET NoJia NepPBOro 3Taxa. MamepbTe BbICOTY NecTHMUbl h(m).

2.Mo cekyHaOMepy onpeaennte Bpema t(c), 3aTpayeHHoe BaMM1 Ha NOAbEM MO NECTHULE.
3.M3mepbTe maccy cBoero Tesia m (Kr) ¢ moMOLLLbHO BECOB.

4.Bbluncnnte mowHoctb N(BT), passuBaemyto npy nogbeme no NeCTHULE:

N=mgh/t

MpakTuyeckas pabora «OpUEeHTUPOBOUHAA OLEHKA COCTOAHUA 38,0P0OBbAY.
BO3MOHbIN BapMaHT BbINOAHEHUA paboTbl.

OnuncaHHble HUXKe Npobbl He TPebytoT annapaTypHOro ocHalleHMA. VX Halo NPoOBOANTL HE paHee Yem Yyepes
Yyac nocsie npvema nuLm.

MpoTuBONOKa3aHUA: NoBbILLEHWE TEMNEPaTypbl, 060CTPEeHNE XPOHUYECKOrO UM Pa3BUTUE KaKoro-nnmbo
ocTporo 3abonesaHus.

Mpo6a N21.

MoAcuymMTaTh YacTOTY CBOErO My/ibca B NOM0KeHUN "cngn”. MoXKHO 3TO caenatb 3a 15 cekyHa, Y YMHOMXKUTb
pe3ynbTtat Ha 4 unm 3a 20 CeKyHA, M YMHOXMUTb pe3yabTaT Ha 3. KOHOWM, y KOTOpPbIX YacToTa Nyabca 3a 1
MUWHYTe MeHblue 55 yaapoBs nosyyatoT 5 6annos; npu vactoTte nynbca 56-65 yaapos 4 6anna; 66-75 yaapos -
3; 76-85 yaapos - 2 6anna; 6onee 85 -1 6ann. Y aeBylIEK OLEHMBAOTCA NoOKasaTenun Ha 5 yaapos 6onblue.

Mpo6a N22.

B nonoxeHumn "cnga" caenaTb CNOKOWMHbIN BblA0X, 3aTEM TaKOM *Ke BAOX, 3aXKaTb ABYMS MasibLL@aMm HOC,
3aKpbITb POT, 3aPUKCUpPOBATL BpeMs, KOTOPOE yaaeTca He AbllaTb. Pe3ynbTaT 60 U 60onee cekyHA,
oueHmBaetca B 5 6annos; 50-59 cekyHa - 4; 40-49 cekyHA - 3; 30-39 cekyHp, - 2 6anna; 20-29 cekyHa- 1
6ann.

Mpo6a N93.

MeaneHHO NpUcecTb Ha KOPTOYKM U CMIOKOMHO NOObLITh B 3TOM No3e 6e3 HanpaXeHNsA OKOA0 1 MUHYTBI.
3amepuTb YacToTy Nynbca 3a 15 cekyHAa,. Pe3ko BCTaTb M BHOBb NOACYUTATb NyAbC 32 15 cekyHA,. Ecam
NPOMU30LW/0 yyalleHMe nynbca Ha 1 yaap - pesynbTat 5 6anno; Ha 2 yaapa - 4 6anna; Ha 3 yaapa - 3 6anna;
Ha 4 - 2 6anna; Ha 5 u 6onee ygapos - 1 6ann.

Mpo6a N24.

MoacumnTaTh NybC B CBOHOAHOM cOCTOSHMM 3a 15 cekyHAa. Caoenatb 3a 30 cekyHg, 20 rybokmx npuceaaHuii

C BbITATMBaAHMEM PYK Brnepea. BctaBas, pyKku onyckatb. Moacuntatb Nynbc 3a 10 ceKyHA, HemeaeHHO nocne
npucegaHnii, NpnbaBuTb K 3TON BeNNYMHE ewe 2 yaapa. PaccunmTaTb Ha CKONbKO NPOLEHTOB NOBbICUAOCH
4YMCNO YAApPOoB NyNnbca: eciv He bonee, yem Ha 25% - 5 6annos; ecnn Ha 26-40% - 4; Ha 41-55% -3; Ha 56-70%



-2 6anna; 6onee yuem Ha 70% - 1 6ann.
Mpy HeOBXOANMMOCTM MOXKHO CAENATb NPUCeaaHUsa AepKack 3a Kpai cTona.
3adaHue: OnpeaennTtb KoadduumeHT 3a0posbs (K3) no popmyne P.M.baeBcKoro.

O6opyaoBaHue: cekyHaoMep, Npubop Ana onpeaeneHnsa apTepuanbHOro AaBaAeHUs, CHeTHaA MallMHKa,
BECbl MEAMUMHCKUE, pOCTOMEP.

Xopa BbINONHEHUA paGOTbIZ

1.M3mepuTb poCT, Maccy Tena, 4acToTy cepAeUHbIX cokpaleHuii (YCC), cucTtonutTuyeckoe aptepuanbHoe
nasneHune (CAl), amactonutnyeckoe aprtepmnanbHoe aasneHue (JAL) B nokoe.

2.0npeaenntb KOadPULUMEHT 340p0BbA No popmyne:
K3=0,011*4CC+0,014*CA4+0,008*0A0+0,014*B+0,009*M+0,004*M+0,009*P-0,273
roe

YCC - yacTtoTa cepaeyHbIX COKpaLLeHUM

CAL - cucrtonmtnyeckoe aptepuanbHoe gasnaeHune

DAL - onactonmtuyeckoe apTepuanbHoOe aassieHne

B - BO3pacT B rogax

M - macca Tena B KMunorpammax

M - non (My*KCKoM -1, }KeHCKui -2)

P - pocT B caHTUMeTpax

1.0ueHnTb COCTOAHME CUCTEMDI KpOBOO6paLU,EHMF|

K3 CTeneHb aganTauum cucteMbl KposoobpalueHus

OnTumanbHas

YaoBsnetrsoputenbHas

HenonHasa

KpaTKkoBpemeHHasn

VU WIN|F

Hepoctato4Has

3.Cnucok nutepartypbl

NATEPATYPA ONA YYUTENA.
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224c.

7.MepenbmaH A.U. 3aHuMmaTenbHana pusmka. — M.: oc. U34-Bo TEXHUKO-TEOPETUYECKOMN nTepaTypbl, 1949,
267c.

8.Mokposckuii C.d. OnbITbl M HAabAOAEHMA B AOMALLHUX 334aHUAX NO PusmKe. — M.: N34-BO akagemmnu
neparornyeckmx Hayk PCOCP, 1963, 416c.

9.[lemkosuy B.IM. dusnyeckne 3agaum ¢ 3KoOrMYECKUM coaepskaHnem // dunsmka s wrkone N2 3, 1991.

JIUTEPATYPA 417 YHALLMXCA.

1.A.T. PoixkeHKoB «Pun3nKa. Yenosek. OKpyrKatowan cpega». KHura ana ydawmxca 7 knacca. M.:
MpocseweHne,1991 roa.

2.J1.B. Tapacos «®u3unka B npupoge». M.: lNMpoceelieHune, 1988 roa,.
3.A.1. NepenbmaH «3aHuUMaTenbHasa ¢pnsmka» (1-24).
4. HTepaKTUBHbIN Kypc dum3nkm ana 7-11 knaccos (gUCK)

5.«KHura gns uteHma no pusmke». YuebHoe nocobue ana yyauimxca 7-8 knaccos. Coctasutens U.T.
Knpunnosa. M.: NpoceeweHune, 1986 roa.

6.Cepua «Yrto ectb yto». Cnoso, 2004 roa.

7.C.®. NokpoBscKuit «Habnogan u nccnegyn cam».

NMHTEPHET-PECYPCbI

1.21eKTpoHHble 06pa3oBaTe/ibHble Pecypcbl U3 eANHON KoTeKUmMmM LumMbpPOoBbIX 0Bpa3oBaTe/IbHbIX PECypCcoB
http://school-collection.edu.ru/

2.311eKTPOHHble 0bpa3oBaTe/ibHble pecypcbl KaTanora PeaepanbHOro LeHTpa
nHpopmaumoHHO-0bpasoBaTenbHbIX pecypcos http://fcior.edu.ru/


http://school-collection.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/

3.Cant gna yyalwmxca n npenogasartenent pusmkun. Ha calite pasmelteHbl yiebHUKM GU3MKKM gns 7, 8 n 9
KN1accoB, COOPHMKM BOMPOCOB M 3a4ayY, TeCTbl, ONWCaHMA NabopaTopHbIx paboT. Yuntens 34ecb HanayT
0630pbl y4ebHOI IMTepaTypbl, TEMATUYECKME U NMOYPOUHbIE MJaHbl, MeToAMYEeCcKne pa3paboTku. Mmeetcs
TaKKe AMCKYCCUOHHBIN Knyb http://www.fizika.ru/

4 Metoauka ¢opunsmkm http://metodist.il.ru/
5.Kamnyc http://www.phys-campus.bspu.secna.ru/

6.06pa3oBaTesibHbIl NopTan (MmeeTca pasaen «MHbopMaUMOHHbIE TEXHOIOMMM B LLUKONEY)
http://www.uroki.ru/

7.NabopaTtopus obyyeHns puUsnKe n acTPOHOMUM - BeayLan nabopatopus CTpaHbl No pa3paboTke
ANOAKTUKM U METOAMKM 0BYy4EHUA 3TUM NpegMeTam B cpeaHel WKoe. NaeT obeyKaeHNs 0OCHOBHbIX
[OKYMEHTOB, periameHTUpyowmx ¢pusmnyeckoe obpasosaHme. Bce oHM B NOJIHOM BapMaHTe pacnosioKeHbl
Ha 3TUX CTPaHMLa. MOXHO NPUHATL yyacTue B obcykaeHnun. http://physics.ioso.iip.net/

8.Ucnonb3oBaHme MHGOPMaLMOHHbIX TEXHOOMMIA B NpenoaasaHnm Gusmku. Matepuansi (B Tom uncne
BMAeo3anmcu) cemmHapa 8 PAO no npobaeme Ucnonb3oBaHMsa MHGOPMaLMOHHbIX TEXHOIOTUIA B
npenoaasaHun ¢pnsnku. CoaepKuT Kak obLime AoKNaabl, TaK U AOKNAAbl O KOHKPETHbIX MPOorpaMmmax 1
NHTepHeT-pecypcax. http://ioso.ru/ts/archive/physic.htm

9./1abopaTtopun obyyeHma dusnke u actpoHomun (IdMA MOCO PAO). MaTtepuanbl No cTaHAapTam U
yyebHMKam A1 OCHOBHOW M MOAHOM cpeaHelt wkKonbl. http://physics.ioso.iip.net/index.htm

10.BupTyasnbHbI METOANYECKUI KabUHET yuntens pusmkmn n actpoHomun http://www.gomulina.orc.ru

11.Cait Kadeapbl MeToaMKK npenoaasaHuns ¢usnkn MY http://www.mpf.da.ru/
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